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Abstrak : Praktek Industri merupakan bentuk perkuliahan melalui kegiatan bekerja
secara langsung di dunia kerja. Praktek ini merupakan suatu kegiatan praktik bagi
mahasiswa dengan tujuan mendapatkan pengalaman dari kegiatan tersebut, yang nantinya
dapat digunakan untuk pengembangan profesi. Kegiatan praktek insustri ini dilaksanakan
di Auvis Jasa Servise Madiun yang beralamat di Jl. Serayu Timur V No.9b, Pandean,
Kec. Taman, 63139. Kota Madiun, Jawa Timur. Dalam Praktik Industri yang
dilaksanakan di Auvis memiliki titik fokus pada peralatan elektronik rumah tangga tetapi
itu tidak membuat Praktik Industri di Auvis menjadi biasa saja. Saya juga memiliki
pandangan dari beberapa orang yang ada disekitar saya mengenai Program Studi yang
saya jalani. Salah satunya adalah orang-orang berpikiran bahwa Teknik Electro harus bisa
menangani segala jenis peralatan electronika. Baik itu dalam rumah ataupun peralatan-
peralatan yang lain. Praktik Industri di Auvis adalah pilihan yang sangat baik.
Selama saya mengikuti kegiatan lapangan saya memperoleh banyak sekali
pengalaman-pengalaman baru. Mentor saya yang memberikan Pendidikan dan
juga pengalaman juga sangat terbuka hingga saya memperoleh banyak sekali ilmu
baik itu dalam dunia Pendidikan maupun dalam dunia Pekerjaan, saya juga jadi
lebih mengerti bagaimana cara kerja dari sebuah benda yang ada disekitar saya
selama ini.

Kata kunci: Praktik Industri, Auvis, Perkuliahan

1. PENDAHULUAN

Wardiman Djojonegoro mengemukakan bahwa praktik industri (Pl) adalah
bentuk penyelenggaraan pendidikan keahlian kejuruan yang memadukan secara
sistematik dan sinkron program pendidikan di Kampus dan program penguasan
keahlian yang diperoleh melalui bekerja langsung di dunia usaha atau dunia
industri (DU/DI), secara terarah untuk mencapai suatu tingkat keahlian
profesional.(Rayanda Asyar, 2012) Menurut Oemar Hamalik praktik industri atau
dibeberapa kampus disebut dengan On The Job Training (OJT) merupakan modal
pelatihan yang di selenggarakan di lapangan, bertujuan untuk memberikan
kecakapan yang diperlukan dalam pekerjaan tertentu sesuai dengan tuntutan
kemampuan bagi pekerjaan.(Zakky, 2018) Hal ini sangat berguna untuk para
mahasiswa agar dapat beradaptasi dan siap terjun ke dunia kerja, sehingga di
dalam bekerja nantinya dapat sesuai dengan tuntutan dunia kerja

Dalam rangka menunjang aspek keahlian Program Studi Pendidikan Teknik
Elektro Universitas PGRI Madiun telah menyediakan sarana dan prasarana
penunjang pendidikan dengan lengkap, namun sarana dan prasarana tersebut
hanya menunjang aspek keahlian professional secara teori saja. Dalam dunia kerja
nantinya dibutuhkan keterpaduan antara pengetahuan akan teori yang telah
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didapatkan dari bangku perkuliahan dan pelatihan praktik di lapangan guna
memberikan gambaran tentang dunia kerja yang sebenarnya.

Proses penyiapan mahasiswa agar mempunyai kesiapan kerja kurang maksimal
apabila dilakukan hanya diperkulihan saja. Kerjasama dengan pihak lain seperti
dunia industri dan dunia usaha (DU/DI) sangat diperlukan untuk mendukung
kesiapan kerja mahasiswa.(Nashori, 1994) Praktik Industri diharapkan akan dapat
memberikan ilmu pengetahuan kepada mahasiswa tentang kondisi dunia kerja
yang sesungguhnya dan pelaksanaan kegiatan ini merupakan suatu pelatihan bagi
mahasiswa untuk meningkatkan kemampuan baik dalam hal pengetahuan maupun
keterampilan yang sesuai dengan bidang keahlian busana.(Kristanto &
Pendahuluan, 2004) Dengan demikian bimbingan dari dunia usaha maupun dunia
industri (DU/DI) sangatlah dibutuhkan, karena diharapkan akan terjadi transfer
ilmu pengetahuan dan keterampilan sehingga mahasiswa akan lebih siap
memasuki dunia kerja.(Sayuti & Herlina, 2019)

Praktek Industri merupakan bentuk perkuliahan melalui kegiatan bekerja secara
langsung di dunia kerja. Praktek ini merupakan suatu kegiatan praktik bagi
mahasiswa dengan tujuan mendapatkan pengalaman dari kegiatan tersebut, yang
nantinya dapat digunakan untuk pengembangan profesi. Kegiatan praktek insustri
ini dilaksanakan di Auvis Jasa Servise Madiun yang beralamat di JI. Serayu Timur
V No.9b, Pandean, Kec. Taman, 63139. Kota Madiun, Jawa Timur.

Dalam Praktik Industri yang dilaksanakan di Auvis memiliki titik fokus pada
peralatan elektronik rumah tangga tetapi itu tidak membuat Praktik Industri di
Auvis menjadi biasa saja. Saya juga memiliki pandangan dari beberapa orang
yang ada disekitar saya mengenai Program Studi yang saya jalani. Salah satunya
adalah orang-orang berpikiran bahwa Teknik Electro harus bisa menangani segala
jenis peralatan electronika. Baik itu dalam rumah ataupun peralatan-peralatan
yang lain.(Sayuti et al., 2019)

Praktik Industri di Auvis adalah pilihan yang sangat baik. Selama saya
mengikuti kegiatan lapangan saya memperoleh banyak sekali pengalaman-
pengalaman baru. Mentor saya yang memberikan Pendidikan dan juga
pengalaman juga sangat terbuka hingga saya memperoleh banyak sekali ilmu baik
itu dalam dunia Pendidikan maupun dalam dunia Pekerjaan, saya juga jadi lebih
mengerti bagaimana cara kerja dari sebuah benda yang ada disekitar saya selama
ini. Seperti AC, Kulkas, Mesin Cuci, Kipas Angin, Dispenser hingga benda yang
saya sama sekali belum mengerti seperti Mesin Cuci Piring (Dishwasher) dan
WaterHeater.(Pramudhita, 2020)

2. METODE PENELITIAN

AC atau bisa disebut Air Conditioner atau Pengkondision Udara merupakan
seperangkat alat (komponen) yang mampu mengkondisikan ruangan yang Kkita
inginkan, terutama mengkondisikan ruangan menjadi lebih rendah suhunya
dibanding suhu lingkungan sekitarnya.

Dengan berkembangnya teknologi yang semakin pesat, AC menjadi salah satu
alat yang sering digunakan oleh masyarakat. Terkadang dalam benak Kkita,
bagaimana sebuah mesin tersebut dapat menghasilkan udara dingin dalam sebuah
ruangan yang dapat membuat orang di dalamnya sangat nyaman dan betah.(Anak
Agung, 2020)
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1. Pengertian AC

Sebelum mengetahui cara kerja AC, Anda juga harus memahami apa itu AC.
AC (Air Conditioner) merupakan sejenis mesin yang diciptakan untuk
menstabilkan kelembaban udara dan suhu dalam sbeuah ruangan. AC dipakali
untuk mendinginkan ruangan sesuai kebutuhan. Walaupun AC termasuk inovasi
teknologi modern, namun konsep pendingin ruangan sendiri sudah dikenal
dimulai dari abat pertengahan, yakni di masa Persia dan Romawi Kuno.
AC pertama kali ditemukan oleh Willis Haviland Carrier dalam bentuk AC
modern yang berskala besar berenergi listrik sejak tahun 1902.(Wijaya & Atmika,
2021)
2. Fungsi AC

Ada beberapa fungsi AC yang perlu Anda ketahui sebelum tahu bagaimana
cara kerja AC dikarenakan masih banyak yang belum tahu tentang fungsi utama
dari AC, diantaranya :

1) Mengatur Suhu Udara

AC memiliki fungsi utama untuk mengatur temperatur atau suhu yang ada
dalam ruangan. Temperatur yang diinginkan bisa diatur lewat angka yang terdapat
di remote control. Biasanya, suhu paling rendah pada Ac ialah 18°C sedangkan
suhu tertingginya sekitar 30°C.

2) Menjaga Kelembaban Udara

Kelembaban udara dan suhu saling berhubungan, jadi secara tak langsung AC
berperan juga untuk mengatur kelembaban udara dalam ruangan. Sebaiknya suhu
AC diatur dengan suhu ideal sekitar 24-25°C sebab jika udara terlalu dingin
biasanya kelembabannya pun semakin tinggi. Inilah salah satu faktor penyebab
kulit cepat kering.

3) Membersihkan Udara

Mesin AC telah dilengkapi oleh filter yang dapat menyaring kotoran dan debu
di dalam udara, oleh karenanya udara menjadi lebih sehat dan bersih. Maka dari
itu, filter di dalam komponen AC harus selalu dibersihkan dengan rutin agar
kotoran dan debu yang tersaring dapat terbuang, dan udara pun tetap terjaga
kebersihan dan kesejukannya.

y bertekanan
n bersuhu inggi

Gambar 1. Skema Cara Kerja AC

3. Komponen yang Terdapat pada AC

Cara kerja AC itu sendiri sebenarnya tergantung dari Kkinerja komponen-
komponen yang terdapat di dalamnya. AC juga memiliki berbagai macam
komponen yang umumnya bisa dikategorikan ke dalam 4 bagian, diantaranya
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kelistrikan, refrigeran, komponen utama, dan komponen pendukung.(Lim et al.,
2019) Berikut ini penjelasannya, yaitu:

1) Komponen Utama

Kompinen utama bagi sebuah AC ialah komponen yang berguna untuk
mengatur temperatur atau suhu ruangan, yang terdiri atas kompresor, konensator,
pipa kapiler, dan evaporator. Adapun macam-macam dan fungsi dari keempat
komponen di atas ialah :

a. Kondensator, berguna menukar kalor, mengkonversi bentuk/wujud dari
refrigeran yang awalnya berupa gas hingga menjadi cair, sekaligus
dapat menurunkan temperatur refrigeran. Biasanya pipa kondensator ini
dibentuk secara berliku, dilengkapi oleh sirip.

b. Kompresor, berfungsi untuk memompakan refrigran hingga ke seluruh
komponen AC dengan cara kerja sama seperti jantung manusia. Alat ini
dilengkapi oleh 2 buah pipa, yakni pipa tekan dan pipa hisap dengan 2
tekanan, baik bertekanan rendah maupun tinggi.

c. Evaporator, berguna untuk menyerap sekaligus mengalirkan panas yang
berasal dari udara menuju refrigeran, dengan demikian refrigeran dapat
berubah dari zat cair ke gas sesudah melewati pipa kapiler.

d. Pipa kapiler, adalah komponen yang memiliki peranan begitu penting
bagi AC sebab berguna untuk menurunkan tekanan sekaligus mengatur
aliran dari refrigeran menuju evaporator.

2) Komponen Pendukung

Di samping komponen utama untuk mendinginkan udara, Air Conditioner juga
telah dilengkapi oleh beberapa komponen lain, seperti accumulator, strainer,
fan, dan blower.(Huang & Hao, 2020)

a. Strainer berguna untuk menyaring debu dan kotoran di dalam
refrigeran.

b. Accumulator berfungsi menampung refrigeran cair sementara yang
bersuhu rendah beserta campuran pelumas pada evaporator, sekaligus
menjaga supaya aliran refrigeran ke kompresor pun tetap lancar.

c. Fan, berguna membantu kondensator untuk membuang kalor ke udara
luar.

3) Komponen Kelistrikan

Mengingat AC bekerja dengan memanfaatkan tenaga listrik, tentu diperlukan
pula beberapa komponen kelistrikan dengan fungsi yang berbeda-beda. Seperti
halnya termostat, kapasitor, overload, dan motor listrik.(Yang et al., 2021)

4) Refrigeran

Refrigeran bisa dikatakan sebagai zat di dalam AC yang mengalur dan
berperan sebagai pendingin. Ketika AC bekerja, maka refrigeran ini dapat berubah
wujud antara cair dengan gas secara terus menerus agar menghasilkan udara yang
dingin. (Mohanraj & Abraham, 2022)

Dalam prinsip cara kerja AC dibagi menjadi 2 berdasarkan kegunaannya, yaitu:
1. Prinsip Dasar Air Conditioner

AC bekerja untuk mendinginkan wudara di dalam ruangan dengan
memanfaatkan prinsip sederhana dari fisika. Pengubahan cairan menjadi gas atau
udara dengan cara alami bisa mengakibatkan penyerapan panas, dan hal tersebut
dinamakan sebagai fase konversi.
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Sementara AC menggunakan campuran kimia, oleh karenanya dapat
menghadirkan lingkungan tertutup yang didalamnya terjadi kondensasi dan
penguapan berulang. Campuran tersebut dinamakan refrigerants, di mana
refrigerants tersebut terdiri atas hidroklorofluoorkarbon, perfluorokarbon dan
klorofluorkarbon.(Opoku et al., 2019)

Di mana semua senyawa refrigerants tersebut bisa menghadirkan fase konversi.
Di samping itu, AC mempunyai kipas yang dapat mendistribusikan udara panas
agar berjalan melewati kumparan yang berisi refrigerants. Lalu udara panas pun
akan dialirkan kipas, sehingga dapat berjalan melewati kumparan evaporator
berisi refrigerants.(Karali et al., 2020)

Lalu senyawa refrigerants tadi melakukan tugasnya untuk menyerap panas
yang sebanyak-banyaknya sambil berubah wujud menjadi gas dari cairan.
Supaya refrigerants tadi bisa melakukan kembali tugasnya, maka AC harus dapat
mengembalikan wujudnya untuk kembali lagi menjadi cairan dari gas. Hal
tersebut dilakukan dengan menekan gas dengan tekanan sangat tinggi. Lalu
tekanan tinggi tersebut menyebabkan munculnya suhu panas dan kemudian
dialirkan menuju luar ruangan oleh kumparan kondensor dan kipas kedua. Siklus
tersebut dilakukan secara berulang-ulang selama AC berfungsi dengan
baik.(Thiangchanta et al., 2021)

2. Cara Kerja Ac untuk Rumah Tangga

Untuk bisa menjalankan fungsinya, setidaknya AC memerlukan beberapa unit.
Di mana unit-unit tersebut terdiri atas katup ekspansi, kompresor, kumparan
pendingin, kumparan panas, unit konterol, dan 2 unit kipas. Adapun sistem yang
sering dipakai adalah unit atau sistem terpisah yang dinamakan sebagai split
system units. Di mana sistem tersebut memisahkan bagian panas dengan bagian
yang dingin  sehingga  membentuk  sistem Air  Conditioner secara
utuh.(Watcharajinda et al., 2021)

Bagian atau sisi dingin biasanya terbentuk berdasarkan katup ekspansi serta
kumparan dingin dengan saluran beserta sistem udara. Sisi dingin tersebut
biasanya disimpan di dalam ruangan lalu dihubungkan menggunakan saluran yang
ada di bagian dalam ruangan. Sedangkan sisi panas atau unit kondensor sendiri
diletakkan di luar ruangan.(Atmaca et al., 2022)

Gambar 2. Skema Komponen Pada AC

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Selama mengikuti Praktik Industri, saya memperoleh kesempatan yang
menurut saya sangat langka yaitu saya ditugaskan ditempat-tempat yang dapat
menambah wawasan saya dalam menempuh Pendidikan seperti, melakukan
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perbaikan AC Server di Pabrik Gula Purwodadi, yang berada di Jalan Raya
Maospati — Ngawi, Mantren/Tanjung,Pelem, Kecamatan Magetan, Kabupaten
Magetan, Jawa Timur. Selain memiliki tugas untuk memperbaiki server AC di
Pabrik Gula, saya juga memiliki kesempatan untuk belajar tentang mesin-mesin
dan kontrol pada kinerja pengelolahan Gula.

Gambar 3. Perbaikan AC Server Di Pabrik Gula Purwodadi

Tidak hanya itu saja saya juga memperoleh kesempatan belajar lebih banyak
diselang bekerja dimana disaat saya ditugaskan untuk servise AC di Pabrik
Keramik di PT. Kaibon Indah, Jalan Raya Ponorogo, Krajan, Kaibon,Geger, Kota
Madiun. Di Pabrik Keramik itu saya mempelajari tentang alat-alat besar yang
digunakan untuk membakar dan menciptakan barang-barang yang berbahan dari
keramik. Tidak hanya itu saja saya juga mempelajari tentang sistem kerja dan
pengorasian dari alat-alat yang mengkontrol pada kinerja pengelolahan Keramik.

Gambar 4. Alat Kontrol Mesi Di Pabrik Keramik |

Dalam perbaikan AC atau Servise AC saya juga ditugaskan di Stasiun
Kereta Api yang berada di Jalan Kompol Sunaryo, Madiun Lor, Kecamatan
Manguharjo, Kota Madiun yang dimana memiliki kendala yaitu AC yang ada
disana mengalami kebocoran pada Evaporapor yang berakibatkan AC menjadi
tidak dingin dan Freon pada Kompressor menjadi cepat habis. Didalam Stasiun
Kereta Api juga saya belajar mengenai mesin-mesin pengendali Rel Kereta Api,
yang dimana Mesin-mesin ini sangatlah berperan penting untuk mengendalikan
rute atau jalur Kereta Api yang akan melintas.
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Gambar 6. Perbaikan AC Di Stasiun Kereta Abi

Dalam beberapa kesempatan saya juga diberikan pengetahuan yang
dimana AC sebagai bentuk dari mesin pendingin ruangan tidak hanya sebatas 0.5
PK, 1 PK, 1.5 PK dan 2 PK. Tetapi dalam kasus tertentu ada yang menggunakan
sampai 3 sampai 6 PK sebagai contoh yang saya tangani yaitu di Toko Elizabeth
Madiun yang berada di JI. Jawa No.21, Kartoharjo, Kec. Kartoharjo, Kota
Madiun, Jawa Timur. Permasalahan yang sering terjadi disana adalah AC Bocor
yang dimana menyebabkan banyak air yang menetes kebawah. Hal ini disebabkan
karena perubahan suhu yang digunakan oleh AC 3 sampai 6 PK ini cepat sekali
membeku yang membuat pipa di sebagian ac menjadi ES yang membuat AC
meneteskan air yang berlebihan. Hal ini dapat diatasi dengan cara dibersihkan
secara berkala agar aliran pipa tidak lagi tersumbat oleh ES dan penggunaan yang
lebih efisien lagi.

Dikesempatan yang istimewa Ketika saya diminta untuk lembur saya
diberikan kesempatan untuk memberikan perawatan mesin pada mesin cuci piring
yang ada di Tempat Makan D’COST yang berada di daerah SUN CITY MALL
yang berada di JI. S. Parman, Oro-oro Ombo, Kec. Kartoharjo, Kota Madiun,
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Jawa Timur. Disana saya mempelajari tentang Instalasi dari Mesin Cuci Piring
atau bisa disebut Dishwasher dan juga saya mempelajari tentang cara kerja dari
mesin tersebut. Permasalahan yang saya hadapi disana adalah pada perawatan
kebersihan yang dimana bila Dishwasher kotor dan ada sisa makanan yang
menumpuk terlalu banyak dapat menghambat kinerja pada mesin tersebut.

. =
Gambar 8. Perawatan Kebersihan Dishwasher di Tempat Makan D'COST

Dalam Praktik Industri ini juga saya mengalami pengalaman yang
menurut saya tidak ada gantinya yang dimana saya diberi kesempatan untuk
melakukan Pembongkaran dan Pemasangan AC yang ada di PT Pertamina Patra
Niaga TBBM Madiun yang berada di JI. Yos Sudarso No0.63, Patihan, Kec.
Manguharjo, Kota Madiun, Jawa Timur. Tidak hanya itu saya juga banyak tentang
pentingnya pemakaian K3 (Keselamatan dan Kesehatan Kerja) yang dimana
resiko dalam bekerja itu amat sangat banyak salah satunya adalah radiasi.
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Disebagian tempat yang ada di Pertamina melarang keras untuk menggunakan
Handphone ataupun membawa Handphone karena radiasi yang dihasilkan bisa
menyebabkan ionisasi dan pada akhirnya memicu percikan api. Oleh sebab itu hal
ini sangat dihindari dan dapat menyababkan kecelakaan yang fatal.

Gambar 9. Pemasangan AC di PT.Pertamina

KESIMPULAN DAN SARAN

1. Kesimpulan

Dalam proses Praktik industri selama 4 bulan yang dilaksanakan di Auvis Jasa
Servise Madiun yang beralamat di JI. Serayu Timur V No0.9b, Pandean, Kec.
Taman, 63139. Kota Madiun, Jawa Timur dapat berjalan dengan baik dan lancar.
Saya melakukan Praktik Industri dengan sangat bersyukur dikarenakan saya di
didik dengan baik dan diajarkan untuk mengenal dalam menggunakan alat-alat
yang belum pernah saya pegang sebelumnya. Banyak sekali hal yang saya
dapatkan selama mengikuti proses Praktik Industri ini baik itu secara teori tentang
AC atau Kelistrikan yang lain ataupun tentang bidang kehidupan dunia pekerjaan.
Dengan Praktik Industri ini saya mendapatkan banyak ilmu, banyak pengalaman
dan banyak hal baru, yang menjadikan saya dapat mengupgrade ilmu dan
mengkolaborasikan Teori dengan Praktik Lapangan. Kegiatan Praktik Industi ini
akan menjadikan bekal saya untuk berada di sebuah Instansi maupun Industri dan
lingkup pendidikan yang menjadikan bekal untuk bekerja ataupun menjadi
seorang pendidik. Dari Praktik Industri ini juga saya belajar tentang pentingnya
bersyukur karena tanpa bantuan dari banyak orang saya tidak akan bisa
melaksanakan Praktik Industri ini dengan baik. Saya juga menjadi lebih
menyadari bahwa hal-hal yang biasanya ditemui dikehidupan sehari-hari tidak
semua diberikan kemampuan untuk dapat mempelajari dan menelitinya dengan
baik. Karena dari sinilah kelihatan sekali bahwa teknologi akan terus berkembang
begitu juga dengan manusia yang harus terus berkembang untuk lebih baik dari
hari ke hari.
2. Saran

Berdasarkan kesimpulan yang ada diatas saya dapat menyadari banyak hal,
semoga Kampus ataupun Prodi dapat menjadi jembatan yang baru bagi
Mahasiswa untuk membuka pemikiran-pemikiran yang lebih luas. Sebelum saya
mengikuti Praktik Industri ini saya memiliki pemikiran bahwa apapun bisa
dilakukan dengan mudah bila tekun melakukannya. Ternyata itu tidaklah 100%
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benar. Karena ketekunan tidak ada apa-apanya dihadapan orang yang tidak
berhenti untuk mencoba, ketekunan juga tidak ada apa-apanya dibandingkan
orang yang mau melangkah dan berkembang menjadi lebih baik. Banyak harapan
saya sampaikan untuk para pembaca ini untuk dapat berpikir lebih terbuka bahwa
apa yang kita ketahui harus terus diasah, Mahasiswa harus terus lapar akan ilmu
karena disanalah manusia bisa berkembang menjadi lebih baik lagi.
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