
 

SIMBA 

SEMINAR INOVASI 

MANAJEMEN BISNIS DAN 

AKUNTANSI 5 

 

Seminar Inovasi Manajemen Bisnis dan Akuntansi (SIMBA) 5 
Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas PGRI Madiun 
September 2023 
E-ISSN: 2686 - 1771 
 

PENGARUH LABA, ARUS KAS, LEVERAGE DAN NILAI 

TUKAR TERHADAP FINANCIAL DISTRESS  

 
Dewi Andriyani1), Liliek Nur Sulistyowati 2) 

1Universitas PGRI Madiun 
dewia7749@gmail.com 

2Universitas PGRI Madiun 
liliek1702@gmail.com 

  
 

Abstract 
This study aims to determine the effect of profit, cash flow, leverage and exchange rates on 

financial distress (manufacturing companies in the consumer goods industry sector 2020-

2022). The population in this study are manufacturing companies in the consumer goods 

industry sector which are listed on the Indonesia Stock Exchange for the 2020-2022 period. 

This research method uses a quantitative approach using the Statistical Package for the 

Social Science 25 program, with a sampling technique that is purposive sampling. The 

results of the study prove that earnings have a negative and significant effect on financial 

distress with a significance value of 0.000. Cash flow has a positive and significant effect 

on financial distress with a significance value of 0.000. Leverage has a negative and 

significant effect on financial distress with a significance value of 0.000. The exchange rate 

has no effect and is not significant on financial distress. Simultaneously earnings, cash 

flow, leverage and exchange rates have a significant effect on financial distress. 

Keywords: Profit, Cash Flow, Leverage, Exchanger Rates, Financial Distress 

 

Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh laba, arus kas, leverage dan nilai tukar 
terhadap financial distress (perusahaan manufaktur sektor industri barang konsumsi 
periode 2020-2022). Populasi dalam pienielitian ini adalah pierusahaan manufaktur siektor 
industry barang konsumsi yang t ierdaftar di Bursa iEf iek Indoniesia pieriodie 2020-2022. 
M ietodie pienielitian ini mienggunakan piendiekatan kuantitatif diengan mienggunakan program 
Statistical Packagie for thie Social Sciniencie 25, diengan tieknik piengambilan sampiel yaitu 
purposivie sampling. Hasil pienielitian miembuktikan bahwa laba bierpiengaruh niegatif dan 
signifikan tierhadap financial distriess diengan nilai signifikansi 0,000. Arus kas bierpiengaruh 
positif dan signifikan tierhadap financial distriess diengan nilai signifikansi 0,000. Lievieragie 

bierpiengaruh niegatif dan signifikan tierhadap financial distriess diengan nilai signifikansi 
0,000. Nilai tukar tidak bierpiengaruh dan tidak signifikan tierhadap financial distriesss. 

Siecara simultan laba, arus kas, liev ieragie dan nilai tukar bierpiengaruh siecara signifikan 
t ierhadap financial distr iess. 
 

Kata Kunci: Laba, Arus Kas, Leverage, Nilai Tukar, Financial Distres 
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Perusahaan manufaktur di Bursa iEfiek Indioniesia (B iEI) m ierupakan salah satu 

bidang pierusahaan yang t ierbagi dalam biebierapa siekt ior yaitu siekt ior Industri Dasar 

dan Kimia (Basic Industry and Chiemicals), siekt ior Industri Barang Kionsumsi 

(C ionsumier Gioiod Industry) dan siekt ior An ieka Industri (Misciellanieious Industry) dan 

masing-masing siekt ior industry t ierdiri dari siejumlah sub siekt ior - sub siekt ior. Pada 

siekt ior industri barang kionsumsi, tierdapat biebierapa sub siekt ior yaitu sub siekt ior 

makanan dan minuman, sub siekt ior kiosm ietik dan kiepierluan rumah tangga, sub 

siekt ior pieralatan rumah tangga, sub siekt ior iobat-iobatan , sub siekt ior riokiok, dan sub 

siekt ior lainnya. 

Pada tahun 2022 tierjadi fieniom iena dalam pierusahaan manufaktur siekt ior 

industry barang kionsumsi salah satunya di PT Indiofioiod Suksies Makmur Tbk 

(INDF), yang m iengalami pienurunan laba biersih pada tahun 2022. P ienyusutan laba 

biersih t ierjadi m ieskipun piendapatan pienjualan niet io pierusahaan m ieningkat 11,01 

piersien m ienjadi Rp 80,82 triliun. Bieban kieuangan PT Indiofioiod Suksies Makmur 

Tbk (INDF) m iel iesat 167,98 piersien siecara tahunan m ienjadi Rp 5,44 triliun. Ini yang 

m ienyiebabkan m ienggierus laba biersih pierusahaan. B ieban Kieuangan M ieriokiet 

m ienurut catatan lapioran kinierja kieuangan INDF disiebabkan kariena rugi niet io atas 

sielisih nilai tukar mata uang asing dari aktivitas piendanaan m ienjadi yang t ierbiesar 

yakni sienilai Rp 3,14 triliun dari siebielumnya Rp 143,76 miliar. 

P ieningkatan dratis t iersiebut dikarienakan nilai tukar rupiah t ierhadap mata uang 

asing m iel iemah. Pada tanggal 30 S iept iembier 2022, nilai tukar yang digunakan untuk 

1 Diolar Am ierika S ierikat ("US$") adalah siebiesar Rp15.247 (angka pienuh) 31 

Diesiembier 2021: Rp14.269 (angka pienuh). S iem ientara itu juga kariena pieningkatan 

aktivitas piendanaan yakni piembayaran utang yang biesar. M ienurut catatan arus kas 

aktivitas piendanaan, pierusahaan m ielakukan piembayaran liabilitas jangka piendiek 

lainnya siebiesar Rp9,33 triliun dan piembayaran utang bank jangka piendiek siebiesar 

Rp2,5 triliun. 

B iebierapa pierusahaan yang m iemiliki masalah kieuangan m iencioba m iengatasi 

masalah t iersiebut diengan m ielalui pinjaman dan p ienggabungan bisnis. Bahkan ada 

yang pierusahaan m iengambil alt iernatif singkat diengan m ienutup usahanya. Salah 

satu alasan pierusahaan m ienutup usahanya adalah kietika piendapatan yang dipieriol ieh 

pierusahaan l iebih kiecil dari biaya yang dikieluarkan pierusahaan sielama pieri iodie 

waktu t iert ientu. S ielain itu pierusahaan juga bielum mampu miembayar kiewajiban-

kiewajibannya kiepada pihak lain pada saat jatuh tiempio kariena pierusahaan tidak 

m iempieriol ieh laba tiap pieri iodie iopierasinya (Susanti iet al., 2022). 

Financial distriess mienunjukkan bahwa kiondisi kieuangan pierusahaan dalam 

kieadaan tidak siehat yang m ienjadi pienyiebab utama kiebangkrutan pierusahaan. 

Hubungan financial distriess dan pierusahaan manufaktur siekt ior industry barang 

kionsumsi sangat bierkaitan dimana pierusahaan m iengalami masalah kieuangan yang 
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sierius dan bierada di ambang kiebangkrutan. Salah satu pienyiebabnya adalah 

piengiel iolaan manaj iem ien kieuangan yang tidak iefiektif siehingga m ienyiebabkan 

kiondisi buruk pada pierusahaan bahkan bisa m iengalami kiondisi financial distriess  

(Cal iestia & Indart io, 2020). 

S ietiap pierusahaan yang bieriopierasi t ientunya m iempunyai tujuan untuk 

m iempieriol ieh kieuntungan (laba) siebagai hasil dari iopierasi ional usahanya yang dapat 

diukur dari lapioran laba-rugi pierusahaan sielama pieri iodie t iert ientu. P ierusahaan dapat 

dikatakan bierhasil atau tidak t iergantung dari piencapaian yang dipieriol ieh pada 

lapioran laba rugi. Suatu pierusahaan dapat dikatakan m iengalami financial distriess 

apabila pierusahaan t iersiebut miengalami laba iopierasi niegatif sielama dua tahun 

bierturut-turut. P ierusahaan yang m iengalami laba iopierasi l iebih dari sietahun 

m ienunjukkan t ielah t ierjadi tahap pienurunan kinierja kieuangan suatu pierusahaan. 

Jika tidak ada tindakan pierbaikan yang dilakukan manaj iem ien p ierusahaan maka 

pierusahaan dapat m iengalami kiebangkrutan. 

P iengiembalian assiet (Rieturn iOn Ass iet) dapat digunakan untuk m ienghitung 

bierapa kiontribusi assiet t ierhadap laba biersih. S iemakin tinggi piengiembalian assiet 

siemakin tinggi juga laba biersih yang dipieriol ieh. B iegitupula siebaliknya apabila 

siemakin riendah piengiembalian assiet maka siemakin riendah juga laba biersih yang 

dipieriol ieh siehingga dapat dikatakan pierusahaan m iengalami financial distriess (Hiery, 

2015). 

Lapioran arus kas juga dipandang siebagai sumbier infiormasi pienting untuk 

m ienientukan pienierimaan dan piengieluaran kas sielama pieri iodie t iert ientu. Salah satu 

indikat iornya adalah tingkat arus kas masuk dan arus kas kieluar. Jika arus kas masuk 

l iebih biesar dari arus kas kieluar m ienunjukkan bahwa pierusahaan m iengalami piositif 

cash fl iow, akan t ietapi jika siebaliknya maka m ienunjukkan bahwa pierusahaan 

m iengalami niegatif cash fl iow (Ahmad & Hanifan, 2022). 

Arus kas niegatif bierdampak buruk bagi pierusahaan kariena tidak adanya 

kiepiercayaan pierusahaan dalam m iempieriol ieh kriedit siehingga dapat m iengakibatkan 

kiesulitan kieuangan. P ierusahaan manufaktur siekt ior industry barang k ionsumsi dapat 

m iengalami arus kas niegatif kietika jumlah kas yang dikieluarkan iol ieh pierusahaan 

m iel iebihi jumlah kas yang dit ierima. Salah satu pienyiebab arus kas niegatif pada 

pierusahaan adalah masalah pada manaj iem ien kieuangan kariena kietidakmampuan 

dalam m iengiel iola kas. (Suprihatin & Giftil iora, 2020). 

L ievieragie m ierupakan salah satu rasi io yang dapat digunakan untuk  

m iempriediksi financial distriess pada suatu pierusahaan. Rasi io l iev ieragie m ierupakan 

ciont ioh siebierapa biesar utang yang dimiliki pierusahaan jika dibandingkan diengan 

m iodal atau asiet yang dimilikinya (Vitrianjani, 2016). S iesuai kionsiep ini, rasi io 

l ievieragie dihitung diengan m ienggunakan D iebt t io T iotal Assiet Rati io (DAR) yaitu 

m iembandingkan t iotal hutang dibagi diengan t iotal assiet. Jika suatu pierusahaan 
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m iemiliki rasi io lievieragie yang tinggi t ientunya akan m iembuat inviest ior tidak mau 

untuk m ienanamkan m iodalnya pada pierusahaan t iersiebut, kariena siemakin tinggi 

rasi io l ievieragie pierusahaan maka siemakin banyak hutang dan bunga yang harus 

dibayar sierta siemakin biesar kiemungkinan pierusahaan akan m iengalami 

kiebangkrutan. 

M ieningkatkan financial l ievieragie dapat disiebabkan iol ieh pieminjaman 

tambahan kariena dapat m iengakibatkan rasi io utang tierhadap m iodal yang liebih 

tinggi. Siehingga m ieningkatnya financial l ievieragie pada pierusahaan m iengakibatkan 

risikio yang tinggi dalam kiegagalan m iembayar kiewajibannya kiepada diebitur atau 

pierusahaan dalam kiondisi financial distriess. 

Li iou dan Smith (2016), kiondisi financial distriess juga dapat disiebabkan iol ieh 

fakt ior iekst iernal pierusahaan, yaitu kiondisi iekioniomi makrio yang mieliputi inflasi, 

suku bunga dan m iel iemahnya nilai mata uang rupiah t ierhadap diolar (kurs). Jika nilai 

tukar rupiah m iel iemah kiemungkinan pierusahaan yang bieriopierasi di Indioniesia akan 

m ienghadapi kiondisi financial distriess. Pada bulan Diesiembier 2020 t iercatat  nilai 

tukar Rupiah t ierhadap Diollar AS bierkisar  Rp14.248. Kiemudian pada bulan 

Diesiembier 2021 nilai tukar Rupiah t ierhadap D iollar AS bierkisar Rp14.269. Dan pada 

30 S iept iembier 2022 t iercatat nilai tukar Rupiah t ierhadap Diollar AS bierkisar 

Rp15.247. Hal t iersiebut dapat m iembuat pierusahaan manufaktur m iengalami 

kietidakstabilan dalam piembayaran utang yang mana biasanya di hitung dalam mata 

uang USD. Jika kieadaan rupiah m iengalami piel iemahan maka akan bierdampak pada 

m ieningkatnya jumlah utang yang harus dilunasi. Hal t iersiebut dikarienakan mata 

uang dalam niegieri m ienjadi liebih riendah harganya dibandingkan diengan diolar AS. 

iOl ieh kariena itu, jika nilai tukar m ienurun maka t ierjadinya financial distriess akan 

m ieningkat (Wafi dkk, 2021).  

B ierdasarkan uraian fieniom iena dan kietidak kionsist ienan diengan hasil 

pienielitian siebielumnya maka dalam pienielitian ini pienulis tiertarik untuk mielakukan 

pienielitian ulang diengan judul “Piengaruh Laba, Arus Kas, Lievieragie, dan Nilai 

Tukar Tierhadap Financial Distriess (Pada Pierusahaan Manufaktur yang 

T ierdaftar di Bursa iEfiek Indioniesia p ieri iod ie 2020-2022)”. 

 

KAJIAN T iE iORI DAN PiENG iEMBANGAN HIPiOT iESA 

Financial Distriess 

  Kiesulitan kieuangan atau yang l iebih dikienal financial distriess m ierupakan 

kiondisi dimana pierusahaan m iengalami kiondisi yang tidak baik siecara kieuangan 

yang apabila tidak siegiera dicarikan siolusi maka akan m iengakibatkan pierusahaan 

gagal atau m iengalami kiebangkrutan. P ierusahaan dikatakan gagal atau m iengalami 

kiebangkrutan jika pierusahaan tidak mampu lagi m ienyiel iesaikan kiewajiban-
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kiewajiban kiepada pihak kietiga (diebitur) sierta tidak m iemiliki kiecukupan financial 

atau kieuangan dalam m ielanjutkan iopierasi ional usahanya lagi. 

 

Laba 

   Laba m ierupakan pierbiedaan antara riealisasi pienghasilan yang bierasal dari 

transaksi pierusahaan pada pieri iodie t iert ientu dikurangi biaya yang dikieluarkan untuk 

m iendapatkan pienghasil. P ierusahaan yang m iemiliki priofitabilitas tinggi bierarti 

m iemiliki laba yang biesar. Ini bierarti pierusahaan t iersiebut siemakin kiecil 

kiemungkinan untuk miengalami financial distriess. Namun jika laba yang dipieriol ieh 

pierusahaan siedikit atau bahkan m iengalami rugi akan m iengakibatkan para inviest ior 

m ienarik inviestasinya kariena m ienganggap pierusahaan m iengalami kiondisi 

piermasalahan kieuangan atau financial distriess (Harahap, 2014).  

 

Arus Kas 

   Arus kas adalah jiwa dari sietiap pierusahaan dan sangat pienting bagi 

kiebieradaan siebuah pierusahaan yang m iembayar siemua kiewajibannya. Lapioran arus 

kas m ielapiorkan pienierimaan kas, pien gieluaran kas, dan pierubahan biersih kas, yang 

baik bierasal dari aktivitas iopierasi, aktivitas inviestasi maupun aktivitas piendanaan. 

Infiormasi t iersiebut dapat miembantu m ienunjukan bagaimana mungkin siebuah 

pierusahaan yang m ielapiorkan kierugian dapat m iembieli asiet t ietap atau m iembayar 

dividien (Prast iowio, 2014).  

 

Lievieragie 

  L ievieragie m ienurut Kasmir (2015) adalah rasi io yang digunakan dalam 

m iengukur siejauh mana aktiva pierusahaan dibiayai diengan utang. Artinya bierapa 

banyak bieban utang yang ditanggung pierusahaan dibandingkan diengan aktivanya. 

Dalam arti luas dikatakan bahwa rasi io l ievieragie digunakan untuk m iengukur 

kiemampuan pierusahaan untuk m iembayar sieluruh kiewajibannya, baik jangka 

piendiek maupun jangka panjang apabila pierusahaan dibubarkan (dilikuidasi). 

 

Nilai Tukar 

   Nilai tukar/kurs adalah biebierapa uang yang bierasal dari mata uang t iert ientu 

dan digunkan untuk piertukaran diengan mata uang niegara lainnya. Nilai tukar dapat 

diartikan siebagai jumlah mata uang dalam niegieri yang harus dibayarkan untuk 

m iempieriol ieh satu unit mata uang asing. Di dalam pierdagangan int iernasi ional 

t ierdapat pierbiedaan mata uang yang digunakan untuk m ielakukan transaksi. 

P ierbiedaan mata uang ini mierupakan salah satu indikat ior makrio iekioniomi 

(Darmawan, 2017). 
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MiET iODiE PiENiELITIAN 

P ienielitian ini mienggunakan m iet iodie kuantitatif. Analisis kuantitatif ini 

biertujuan untuk m iembuktikan adanya piengaruh Laba, Arus Kas, L ievieragie, dan 

Nilai Tukar t ierhadap financial distriess. P ienielitian ini biertujuan m iengietahui 

piengaruh antara variabiel indiepiendien t ierhadap variabiel diepiendien siecara parsial dan 

simultan. Tieknik piengumpulan data yang digunakan dalam pienielitian ini adalah 

data siekundier P ierusahaan Manufaktur S iekt ior Industry Barang Kionsumsi yang 

t ierdaftar di Bursa iEfiek Indioniesia tahun 2020-2022 diengan m iengambil lapioran 

kieuangan tahunan yang diaudit dan dipublikasikan di laman www.idx.cio.id. 

Sampiel pada pienielitian ini dipieriol ieh diengan m ienggunakan purpiosivie sampling.  

Variabiel diepiendien yang digunakan dalam pienielitian ini adalah financial distriess. 

 

HASIL DAN PiEMBAHASAN 

Dieskripsi Data Pien ielitian 

P ienielitian ini m ienggunakan data siekundier P ierusahaan Manufaktur S iekt ior 

Industry Barang Kionsumsi yang t ierdaftar di Bursa iEfiek Indioniesia tahun 2020-2022 

diengan m iengambil data lapioran kieuangan tahunan yang diaudit dan dipublikasikan 

di laman www.idx.cio.id. Piemilihan sampiel dalam pienielitian ini mienggunakan 

t ieknik purpiosivie sampling diengan krit ieria t iert ientu. P ienientuan krit ieria digunakan 

untuk mienghindari kiesalahan untuk pienielitian sielanjutnya. Sampiel pienielitian 

bierdasarkan krit ieria yang dit ientukan siebagai bierikut : 

 

Tabiel 1 Kritieria Piengambilan Sampiel Pien ielitian 

Nio K ietierangan Jumlah 

1 Jumlah piopulasi pierusahaan manufaktur siekt ior industri 
barang kionsumsi yang t ierdaftar di B iEI 

83 

2 P ierusahaan manufaktur siekt ior industry barang kionsumsi 
yang tidak l iengkap m ienierbitkan lapioran kieuangannya pada 
pieri iodie 2020-2022 

(22) 

3 P ierusahaan manufaktur siekt ior industry barang kionsumsi 
yang m iemiliki laba niegatif pada pieri iodie 2020-2022. 

(23) 

Jumlah Sampiel 38 

   Sumbier : Data Di iolah 

B ierdasarkan tabiel 1 diatas dapat disimpulkan bahwa sampiel dalam 

pienielitian ini siejumlah 38 P ierusahaan Manufaktur S iekt ior Industry Barang 

Kionsumsi yang t ierdaftar di Bursa iEfiek Indioniesia Tahun 2020-2022. 

Uji Niormalitas 
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Uji niormalitas biertujuan untuk m ienguji apakah dalam m iodiel riegriesi 

variabiel piengganggu atau riesidual m iemiliki distribusi niormal. Data dinyatakan 

bierdistribusi niormal jika signifikansi l iebih biesar 0.05. P iengujian niormalitas 

m ienggunakan SPSS dapat dipieriol ieh diengan m ienggunakan uji K iolmiogioriov-

Smirniov siebagai bierikut : 

Tabiel 2 Hasil Uji Niormalitas 

iOnie-Samplie K iolmiogior iov-Smirniov Tiest 

 Unstandardizied Riesidual 

N 114 

Niormal Paramietiersa,b M iean .0000000 

Std. Dieviatiion .05116877 

 M iost iExtr iemie Diff ier ienc ies Absiolutie .062 

Piositiv ie .044 

Niegativ ie -.062 

T iest Statistic .062 

Asymp. Sig. (2-tailied) .200c,d 

a. T iest distributiion is N iormal. 

b. Calculatied friom data. 

c. Lilliief iors Significancie Ciorr iectiion. 

d. This is a liowier biound iof thie truie significanc ie 

Sumbier: Data SPSS 25 (2023) 

B ierdasarkan tabiel 2 dapat dilihat hasil uji niormalitas m ienggunakan 

K iolmiogioriov-Smirniov diengan financial distriess siebagai variabiel diepiendien 

m ienghasilkan nilai K iolmiogioriov-Smirniov siebiesar 0,200 atau l iebih biesar dari 0,05 

artinya data pienielitian ini t ierdistribusi niormal. 

Uji Parsial (Uji T) 

Tabiel 3 Hasil Uji Parsial (Uji T) 

Cio iefficiientsa 

M iod iel 

Unstandardizied 
Cio iefficiients 

Standardizied 
Cio iefficiients 

T Sig. 
B Std. iErrior Bieta 

1 (Cionstant) 1.857 .183  10.138 .000 

X1 -1.452 .053 -.790 -27.308 .000 

X2 .990 .036 .758 27.557 .000 

X3 -.127 .025 -.136 -5.005 .000 

X4 .014 .013 .031 1.084 .281 

a. Diep iendient Variablie: Y 

Sumbier: Data SPSS 25 (2023) 
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B ierdasarkan tabiel 3 m ienunjukkan bahwa variabiel laba (X1) bierpiengaruh 

niegatif t ierhadap variabiel financial distriess (Y). Variabiel arus kas (X2) bierp iengaruh 

piositif tierhadap variabiel financial distriess (Y). Variabiel l ieviergie (X3) bierpiengaruh 

niegatif t ierhadap financial distriess (Y). Variabiel nilai tukar (X4) tidak bierpiengaruh 

t ierhadap financial distriess (Y).  

 

Uji Dietierminasi  

Kioiefisi ien diet ierminasi (R2) pada intinya digunakan untuk miengukur siebierapa 

jauh kiemampuan m iodiel pada variabiel biebas (X) dalam m ienierangkan variasi 

variabiel t ierikat (Y). Hasil Uji Diet ierminasi (Uji R) dapat dilihat pada tabiel 4 siebagai 

bierikut : 

Tabiel 4 Hasil Uji Dietierminasi (Uji R) 

Miodiel Summaryb 

M iod iel R R Squar ie Adjustied R Squar ie Std. iErrior iof thie iEstimatie 

1 .961a .923 .921 .052 

a. Pr iedictiors: (Cionstant), X4, X2, X3, X1 

b. Diepiend ient Variablie: Y 

Sumbier: Data SPSS 25 (2023) 

B ierdasarkan dari tabiel 4 hasil uji diet ierminasi (Uji R) dapat dilihat nilai 

Adjust ied R Squarie siebiesar 0,921 atau 92,1%. Angka t iersiebut m ienunjukkan biesar 

piengaruh variabiel X1, X2, X3, dan X4 t ierhadap Variabiel Y siecara gabungan, 

siedangkan sisanya 7.9% dipiengaruhi iol ieh fakt ior variabiel lain. 

 

Uji Simultan (Uji F) 

P ienielitian ini m ienggunakan uji simultan (Uji F) untuk m iengukur piengaruh 

variabiel X t ierhadap variabiel Y siecara biersama-sama (simultan). Hasil Uji Simultan 

(Uji F) dapat dilihat pada tabiel 5 siebagai bierikut : 

Tabiel 5 Hasil Uji F 

ANiOVAa 

M iod iel Sum iof Squaries df M iean Squarie F Sig. 

1 Riegr iessiion 3.564 4 .891 328.239 .000b 

Riesidual .296 109 .003   

T iotal 3.860 113    

a. Diep iendient Variablie: Y 

b. Priedictiors: (Cionstant), X4, X2, X3, X1 

Sumbier: Data SPSS 25 (2023) 

F-Tab iel  = 2,45 
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B ierdasarkan tabiel 5 dikietahui bahwa nilai F hitung l iebih biesar daripada nilai 

F tabiel (328.239) >2,25, diengan nilai signifikansi siebiesar 0,000 < 0,05. Diengan 

diemikian, H0 ditiolak Ha ditierima yang artinya variabiel X1, X2, X3, dan X4 jika 

diuji siecara biersama-sama atau simultan bierpiengaruh t ierhadap variab iel Y. 

K iESIMPULAN DAN SARAN  

B ierdasarkan hasil pienielitian yang dilakukan, maka dapat ditarik kiesimpulan 

bahwa siecara parsial laba dan l ievieragie bierpiengaruh niegatif dan signifikan t ierhadap 

financial distriess , untuk arus kas siecara parsial bierpiengaruh piositif dan signifikan 

t ierhadap financial distriess, siedangkan siecara parsial nilai tukar tidak bierpiengaruh 

t ierhadap financial distriess, siedangkan siecara biersama-sama laba, arus kas, l ievieragie 

dan nilai tukar bierpiengaruh siecara simultan t ierhadap financial dist iess pada 

P ierusahaan Manufaktur S iekt ior Industri Barang Kionsumsi. 

Saran bagi pienieliti sielanjutnya dapat m ienambah sampiel yang l iebih banyak 

lagi maupun dapat m ienambah jumlah variabiel pienielitian yang digunakan. S iehingga 

dapat m iembuktikan priediksi financial distriess. Dan diharapkan dapat 

m ienggunakan variabiel m iodierasi atau int ierviening agar dapat m iempierluas hasil dan 

piembahasan. 
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